
 

KOMPETENCIJŲ UGDYMO PROGRAMA 

Mokymai „Vaizdo istorijų kūrimas su Adobe Express“ 
specialistams  

 

Programos tikslas: 
Supažindinti su internetine nemokama grafinio dizaino programa Adobe Express, leidžiančia 
kurti vaizdo istorijas (filmukus) iš nuotraukų, vaizdo įrašų. 

 

Programos uždaviniai: 
 Mokymų dalyviai naudodamiesi nemokamu įrankiu Adobe Express gebės sukurti filmuką 

iš nuotraukų, vaizdo įrašų; gebės įgarsinti filmuką, importuoti garso takelį; įterpti tekstą, 
įvairius simbolius bei redaguoti.  

 Pasinaudodami integruotu dirbtinio intelekto įrankiu gebės sugeneruoti paveikslėlį, 
tekstą;  

 Gebės išsisaugoti ir atsisiųsti sukurtą filmuką į kompiuterį, bendrinti realiu laiku. 

 

Programos turinys: 
 Programos Adobe Express pristatymas 
- Adobe Express vartotojo aplinka; filmuko kūrėjo aplinka; 
- Filmuko kūrimas pagal šabloną / nuo pradžių ir šių dviejų galimybių palyginimas. 

 Nuotraukų įterpimas; 
- Nuotraukos (paveiksliuko) redagavimas: fono nuėmimas, apkirpimas, spalvos keitimas, 
animavimas; 

 Paveiksliuko (nuotraukos) generavimas dirbtinio intelekto pagalba, paveiksliuko 
(nuotraukos) tobulinimas dirbtinio intelekto pagalba; 

- Skaidrių (scenų) tvarkymas; ištrynimas, dubliavimas, sukeitimas vietomis. 

 Vaizdo įrašo įterpimas ir redagavimas; 
- Apkirpimas, pasukimas, įrašo trukmės koregavimas, papildymas efektais, animavimas. 

 Garso takelio įterpimas; 
- Garso takelio trukmės, garso redagavimas,  
- Filmuko įgarsinimas (balso įrašymas) 

 Teksto įterpimas ir redagavimas; 
- Teksto įterpimas ir redagavimas: teksto dydžio, šrifto, spalvos keitimas, teksto padėtis, 

teksto įrėminimas, animavimas; 
- Teksto tekstūros generavimas dirbtinio intelekto pagalba; 

 Papildomų objektų (simbolių, figūrų, fono) įterpimas ir redagavimas; 

 Objektų sluoksniavimas; 

 Sukurto filmuko bendrinimas, realiu laiku; atsisiuntimas į kompiuterį 



 

Mokymų metu ugdomos kompetencijos 
 Komunikavimo: informacijos gavimas ir perteikimas,  

 Technologijų valdymo: naudojimasis skaitmeninės technologijomis,  

 Mokėjimo mokytis ir pažinimo: gebėjimas naudotis pateikta žiniomis ir jas pritaikyti  
veikloje 

 

 

Programos trukmė: 
4 ak. val./ 3 val. 

 

Programos parengimo metai 
2024 m. 

 

Lektorius 

Vardas, pavardė Pareigos, patirtis (profesinė veikla, dėstomos programos ir kt.) 

Lektorė 
 

 

Ąžuolyno bibliotekos Strateginės plėtros ir inovacijų centro Žinių 
vadybos grupės vyresn. metodininkė. 
16 m. patirtis Ąžuolyno bibliotekoje, 10 m. andragogo patirtis. 2009-
2012 m. projektas „Bibliotekos pažangai”. Dėstytos temos 
gyventojams: 
1. Bendravimas internete ir asmeninės informacijos saugumas; 2. 
Interneto samprata. Pažintis su naršykle; 3. Sveikatos informacija ir 
paslaugos; 4. Švietimo informacija ir paslaugos; 5. El. prekyba 
internete. 
Nuo 2013 m. vedami skaitmeninio raštingumo mokymai gyventojams: 
1. Filmukų kūrimas su Movie Maker; 2. Darbas MS Office programa 
Word 2010 (pradžiamokslis); 3. Išmok naudotis planšetiniu 
kompiuteriu: pagrindinės planšetinio kompiuterio funkcijos. 
Fotografavimas ir filmavimas; 4. Vaizdaus turinio kūrimas: pažintis su 
Adobe Spark; 5. Vaizdaus turinio kūrimas. Darbas su OpenShot video 
redaktoriumi; 7. Bendravimas internete: Skype; 8. Grafinio paveiksliuko 
kūrimas su nemokama kūrybine programa; 9. E. prekyba - apsipirk ir 
atsiskaityk sumaniai. 
Nuo 2021 m. vedu mokymus specialistams Grafinio paveiksliuko 
kūrimas su nemokama kūrybine programa ir Vaizdo istorijų kūrimas su 
Adobe Express. 
 
 
 

 


